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Fläming Ost/West

Bergstraße Ost

Gräfenhausen 
Ost

Hasselberg 
West

Reinhardshain 
Nord/Süd

Weiskirchen 
Nord/Süd

Wetterau
Ost/West

Gütersloh Süd

Kammersteiner 
Land Nord

Grenzau Süd

Hunsrück West

Pfälzer Weinstraße 
Ost/West

Mosel West

Sessenhausen West

KucksiepenEhrenberg

* Obergassel

Niedergassel
Hünxe Ost/West

Hohe Mark Ost/West

Soester Börde  
Nord/Süd

Rölvedermühle West

Kaltenborn

Hamburg-Stillhorn 
Ost

Greding West

Seevetal Ost

Hofoldinger Forst
Süd

Dollenberg Ost

Landsberg a. d. Warthe

Gudow Süd

Siegerland Ost

* Oberpfälzer Alb 
Nord/Süd

*

* *Aggertal Nord/Süd

*

*

**
Moseltal 

Ost/West

Rohnetal Nord/Süd

Vogtland Nord/Süd

Zweidorfer Holz Nord/Süd

**
Hochwald  
Ost/West

*Hasselhöhe 
West

*
*Elztal  

Nord/Süd

* *
Eifel  

Ost/West

Eichelborn Nord/Süd

*
Büttelborn Süd

Hansens Holz Nord

*
Waldmohr

*

*
*

Goldbach 
Nord/Süd

Pentling Ost

Marienborn Süd

* Mellrichstädter Höhe Ost

*

Distelrasen  Nord

Berfa Nord

Am Hockenheimring 
Ost/West 

*

Schönbuch 
Ost/West

Renchtal 
Ost/West

Ob der Tauber 
Ost/West

Neckarburg 
Ost/West

Augsburg Ost

Wildeshausen
Nord/Süd

Riedener Wald Ost/West

Jura
Ost/West

Gruibingen Süd

Edenbergen Süd

Lechwiesen
Nord/Süd

Köschinger Forst  
Ost/West

Grunewald West

Tecklenburger Land
Ost/West

Resser Mark Nord

Lichtendorf  
Nord/Süd

Köckern Ost/West

Urbacher Wald Ost

Aurach
Nord/Süd

Rhön
Ost/West

Frankenwald 
Ost/West

Bayerischer 
Wald Nord/Süd

Vaterstetten  
Ost/West

Aichen Nord

Spessart Nord

Demminer Land

Haidt  
Nord/Süd

Hermsdorfer Kreuz West

Hochfelln Nord/Süd

Samerberg Süd

Höhenrain  
Ost/West

Baden-Baden West

Irschenberg Süd

Rhynern   
Nord/Süd

Thüringer Wald 
Nord/Süd

Fränkische Schweiz/Pegnitz Ost/West

Buckautal Nord/Süd

Lipperland  
Nord/Süd

Leipheim Süd

Sauerland 
Ost/West

Breisgau Ost

Schaalsee Süd

Osterfeld 
Ost/West

Donautal
Ost/West

Eichsfeld Nord/Süd

* Denkendorf Nord

Plötzetal Ost/West

Pforzheim Nord

*

Bühl Ost

Aachener Land 
Nord/Süd

*
* *

Bruchsal Ost/West 

Frankenhöhe  
Nord/Süd

*
* Hardtwald 

Ost/West

Hohenlohe 
Nord/Süd

*
Illertal  
Ost/West

** Jagsttal  
Ost/West

*Kraichgau 
Süd

*
*

Lennhof

** Lonetal 
Ost/West

Ohrenbach 
Ost/West

*
Sindelfinger 

Wald Süd

Fernthal West

**
Wunnenstein 
Ost/West

*

*

*
*

*
*

*

*

Buddikate
Ost/West

*

*

Mahlberg  
Ost/West

Schauinsland West

Bad Bellingen West

Weil am Rhein

Hörselgau Nord

Auerswalder Blick Nord

Würzburg Nord/Süd

Alsbach West

Bottrop Süd

Altenburger  Land 
Nord/Süd

Muldental Nord/Süd

Frechen Süd

Uttrichshausen 
West

Nürnberg-Feucht Ost/West

Ellwanger  Berge 
Ost/West

**

*

*
Im Hegau West

Großenmoor 
Ost/West

Dresdner Tor Nord/Süd

Aalbek WestBrokenlande Ost

Gudow NordHolmmoor 
Ost/West

Hüttener Berge 
Ost/West

Königsforst   
Ost/West

Siegburg  
Ost/West

Remscheid  
Ost/West

Grundbergsee 
Nord/Süd

* *
Allgäuer Tor

Ost/West

* *Wonnegau 
Ost/West

Ohligser Heide
Ost/West

Hösel Ost

Rabensteiner Wald Süd

Prignitz Ost/West

Garbsen  
Nord/Süd

Heidenfahrt Nord

Teufelstal 
Nord/Süd

In der Holledau West

Medenbach  
Ost/West

Bad Camberg West
*Limburg Ost

*

Pfalz/Wattenheim

*
Nentershausen Ost

* Montabaur Ost

Oberlausitz Nord/Süd

Mellrichstädter Höhe West
*

Hamburg-Stillhorn West

Gütersloh Nord

Vellern

Bad Reichenhall Süd
*

Bentheimer Wald Süd

*

Bühleck Süd

*

Chiemsee

Fürholzen 
Ost/West

Gräfenhausen West

Greding Ost

Heiligenroth West *

Inntal Ost/West

*

Kammersteiner Land Süd

Waldnaabtal
Ost/West

**

Hasselberg 
Ost

http://maps.rast.de/?location=cTVnehLv-
J1bt9lkjExfhPGmO8h8

Neustädter Bucht 
Ost/West

*Schaftstrift Nord

*
*
Auetal Nord/Süd

*
*

Lehrter See Nord/Süd

*
Langen-Bergeim West

*
Holzkirchen 
Nord

Göttingen West*

Vorm Wietzenbruch West

Siegerland West

*

*
Hildesheimer Börde Ost/West

Lappwald Nord

*

*

*

Pfungstadt Ost*

*

Trave

*
Ruraue Ost

* *
Brunautal Ost/West

*

Katzenfurt Süd

* *
Hasbruch Nord/Süd

*
Huntetal Ost/West *
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